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Sveriges Elevrads Idéprogram

Inledning

Sveriges Elevrad stravar efter ett samhalle dar det finns ett fristaende elevrad pa varje 6vre
grundskola i Sverige. Vi arbetar dagligen for en frivillig och sjalvstandig organisering av
Sveriges elever. Detta gors genom att foretrada elevradens intressen gentemot skolvasendet
och 6vriga myndigheter, kommunal-, regional- och rikspolitiska beslutfattare, néringslivet
och samhallet i stort. For att vagleda i detta arbete finns idéprogrammet, som tydliggor vilka
fragor Sveriges Elevrads styrelser ska driva nar de foretrader medlemmarna, samt visar for
politiska makthavare och partier vad vi har for principiella stélIningstaganden och vilka
fragor vi brinner for.

For att ett elevrad ska kunna tillvarata sina medlemmars intressen kravs det engagerade
elever med egenskaper inom exempelvis ledarskap, kreativitet och organisering, men det
finns ocksa externa faktorer som paverkar mojligheten att lyckas. Det handlar om
forutsattningar som grundar sig i politiska beslut och prioriteringar. Darfor innehaller
idéprogrammet aven direkta och tydliga uppmaningar, saval till politiker nationellt som till
skolhuvudmén.

Barnkonventionen, som sedan 2020 ar lag i Sverige, fastslar i sin tolfte artikel att:
“Konventionsstaterna ska tillforsékra det barn som ar i stand att bilda egna asikter rétten att
fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet. Barnets asikter ska tillmatas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad.” Samma bestammelse finns dven med i skollagen.
Sa ska fallet dven vara pa skolorna anser vi, och dar har de fristdende elevraden en nyckelroll.
Idéprogrammet tar upp vad som behdvs for att forbattra situationen vad géller elevdemokrati,
tid och plats for elevrad, synen pa elevrad, arbetsmiljon och den psykiska hélsan bland elever.
Centralt i dessa fragor star dels den enskilde eleven, dels de fristaende elevraden.

Tyvarr motarbetas fristaende elevrad pa alltfor manga skolor i landet av vuxna pa skolan; en
ohallbar situation. Elevrad &r ideella foreningar som enligt grundlag har rétt att finnas. Detta
innebar att rektorer, larare eller annan skolpersonal absolut inte, varken direkt eller indirekt,
far forsoka styra 6ver elevernas fria organisering. Dessvarre &r manga elevrad runtom i landet
inte fristaende utan istallet direktstyrda av rektorer och larare.

Den fria organiseringen skapar engagemang, dgandeskap, och ansvarskansla dver den egna
tillvaron och skolgangen. Darfor har den ett egenvarde, men friheten ar ocksa en viktig
princip som markerar att elevraden ar till for eleverna och eleverna endast. Elevraden star inte
till skolans eller samhallets tjanst utan ar sina egna och har ett existensberattigande oavsett
om de tillfredsstaller samhéllets krav och forvantningar eller inte.

Fristaende elevrad pa 6vre grundskolan ska darfor varken ses som ett hot eller som en
mojlighet utan som en sjalvklar rattighet.
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Elevers inflytande

Bakgrund
Alla elever ska kunna paverka sin skolgang och tillvaro, bade genom elevrad men ocksa pa

individniva. Att ha inflytande 6ver sin utbildning ar en rattighet som allt for manga ganger
forbises. Manga elever upplever att varken lérare eller rektorer lyssnar pa deras asikter, en
situation som &r ohallbar. Det &r ocksa vanligt att elever upplever olika former av
diskriminering fran skola och elever som motverkar deras mojlighet till inflytande och
trygghet. Vi maste motverka alla hot mot var demokrati.

Det maste finnas flera kanaler for elever att paverka genom, dels genom elevraden som
fungerar som en samlande kraft for eleverna. Elevskyddsombud ar ocksa en viktigt véag for att
lyfta arbetsmiljorelaterade fragor. Men det ar dven valdigt viktigt att den enskilda eleven
kanner sig hord och att den har mojlighet att paverka lararen och skolan direkt.

| Gvrigt &r den nuvarande lagstiftningen bra, men Skolinspektionen och huvudméan maste
jobba &nnu hardare med att sakerstalla att alla skolor foljer den. Ansvaret for att se till att alla
elever far inflytande Gver sin utbildning ligger hos skolledningen som maste skapa strukturer
och rutiner som mojliggor inflytande fran elever. Det &r viktigt att podngtera att det inte ar
elevradets ansvar att tillgodose mojligheten for individen att paverka utan det &r rektorns
jobb.

Ett starkt elevinflytande har manga positiva effekter som till exempel 6kad motivation,
trygghet, mer anpassad undervisning samt en 6kad studiero. Vinster som gynnar alla elever i
skolan. Alla elevers asikter maste tas pa allvar. Ett fungerande elevinflytande ar en
forutsattning for en vélfungerande skola.

Uppmaningar till politiker nationellt:

e Infor utbildningsmoment i den statliga rektorsutbildningen om elevers
organisering, féreningsfrihet, och tryck och yttrandefrihet och ta fram allménna
rad till rektorer om foreningsfrihet samt tryck och yttrandefrihet med avseende pa
elevrad och skolféreningar.

o Skapa battre forutsattningar for elever att anmala olika typer av diskriminering
och fa det utrett.

e HOj statusen for barn- och ungas rattigheter.

Uppmaningar till skolhuvudman:
o Ge elevrad tillgang till skolornas befintliga kommunikationskanaler utan att krava
férhandsgranskning.
o Informera elevraden om storre forandringsprocesser pa skolan.
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o Ge rektorerna i uppdrag att sékerstalla att elevradets fortroendevalda har majlighet
att bade klara skoluppgifterna och sitt elevrddsengagemang.

« Involvera elevradet i schemaldaggningen under terminen for att ge utrymme till
aktiviteter och elevdemokratiska processer.

e Bjud in elevradet till huvudmannens beslutsorgan och andra skoldvergripande
forum som elevrepresentanter.

o Tydliggor i lokala styrdokument att elevrad har ratt att utféra medlemsexklusiv
verksambhet.
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Tid och plats for elevrad

Bakgrund
For att elevrad ska kunna bedriva sin verksamhet maste de bade ha tid och plats for det. Det

ar en grundlaggande forutséttning som tyvarr inte uppfylls pa ett flertal skolor. Rektorer
nekar elevraden lokaler och elever far oanmald franvaro for sitt arbete med elevraden. Detta
gar indirekt emot barnkonventionen eftersom elever forhindras att ha inflytande i fragor
rérande dem och det &r nagot som behdéver atgardas. Skollagen? fastslar dven att elever ska fa
avsatt tid under skoltiden for att diskutera gemensamma fragor. Elever som missar lektionstid
for elevradsarbete ska bli kompenserade for den missade lektionstiden. Att elever engagerar
sig och lagger ner atskilliga timmar pa att skapa en givande skolgang for andra elever bor till
en rimlig grans inte ga ut 6ver individens egna slutbetyg.

Elevrad behover lokaler for att kunna bedriva en framgangsrik verksamhet. Det bor finnas en
lokal som elevradet sjalva kan disponera for det som behdvs. Lokalen behovs for exempelvis
moten och forvaring av elevradets egendomar. Vi anser att det ar skolans ansvar att forse
elevradet med ett elevradsrum pa skolan. Elevradet tillsammans med skolledningen bor sedan
satta upp 6msesidiga regler om vad rummet far och inte far anvandas till och ett avtal mellan
skolledningen och elevradet bor upprattas.

Elevraden behdver, utover ett elevradsrum, mojlighet att fa lana andra lokaler i skolan som
till exempel klassrum eller aula nar det behovs for verksamheten. Detta maste sjalvklart ske
pa naturligt och smidigt sétt for skolpersonal, elever och elevrad.

Uppmaningar till politiker nationellt
o Lagstifta att elevrad far ratt till ett elevradsrum pa sina skolor.

Uppmaningar till skolhuvudman
o Fortydliga i lokala styrdokument att elevradet ska fa anvanda skolan lokaler till
sin verksamhet.
o Teckna avtal med elevradet om att de ska ha ett elevradsrum utan krav pa
motprestation.

! Ledighet och kompensation for elevforetradare

118 Av 6 kap. 18 8 arbetsmiljolagen (1977:1160) foljer att en elev som har utsetts till
elevskyddsombud ska fa den ledighet fran skolarbetet som behdvs for uppdraget. Detsamma
ska galla en elev som har utsetts till elevradsrepresentant eller som har annat uppdrag att
foretrada andra elever i fragor om utbildningen.

Elevskyddsombud, elevradsrepresentant och andra elevforetradare ska erbjudas
kompensation for den undervisning som de gar miste om pa grund av uppdraget.
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o Ge rektorerna i uppdrag att sikerstalla att elevradets fortroendevalda kompenseras
for den undervisning de gar miste om pa grund av sitt uppdrag.

 Involvera elevradet i schemalaggningen for att skapa forutsattningar for
elevradsaktiviteter utanfor lektionstid.

Synen pa elevrad

Bakgrund
Den generella uppfattningen av elevrad &r att de &r rektorsstyrda och inte har nagon reell

paverkan eller inflytande i skolan. Var bild av elevrad &r att de &r fristdende och bygger, samt
tar vara, pa elevers engagemang och tas pa allvar. Den allméanna synen paverkar elevraden
negativt och gor det svarare for dem att bedriva sin verksamhet. Det ar en farlig uppfattning
som leder till att elevrad inte uppfattas som seriésa och darmed far stérre mothugg av
skolledningen.

Vi anser att normen ska vara fristdende elevrad och att dessa ska ges storre spelrum. Det ar en
forutsattning for att skapa elevrad som é&r fritt organiserade, tas pa allvar och far rétt stod fran
skolan. Nar fristdende elevrad ar den allmanna bilden av elevrad kommer den uppfattningen
bli en inspirationskalla for dvriga elevrad, vilket leder till fler fristaende elevrad och en starkt
elevrorelse.

Uppmaning till politiker nationellt
» Lagstadga att elever pa dvre grundskolan har ratt att sjalvstandigt organisera sig i
elevrad likt hur det ar lagstadgat att organisera sig i studentkarer.

Uppmaningen till alla skolhuvudman
o Fortydliga i lokala styrdokument att elevrad ska vara uppbyggda som fristaende
ideella organisationer.
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Arbetsmiljo

Bakgrund
| Sverige rader skolplikt. Detta innebar att alla Sveriges ungdomar ska ga i skolan till nionde

klass. Trots detta ar vara skolors arbetsmiljo inte likvardig. Kvalitén pa den psykosociala eller
fysiska arbetsmiljon i skolan gar inte att sékerstalla, det borde elever i den svenska skolan
kunna férvénta sig .

Arbetsmiljon ar en vésentlig del av skolan. En god arbetsmilj6 ar en férutséattning for att
elever ska k&nna sig trygga och trivas i skolan. Inte minst den psykiska arbetsmiljon ar en
forutsattning for att elever ska ha mojlighet att koncentrera sig under lektioner och prestera.
Likasa resulterar dalig arbetsmiljo till 6kad otrygghet och minskad trivsel.

For att forbattra och uppréatta en god arbetsmiljo kravs utfkat samarbete, samt en battre
dialog, mellan elever och skolledning. Det kravs dessutom en garanti pa att ett aktivt
valfungerande elevskyddsombud finns pa varje skola i landet. Dessutom fordras
kompetensutveckling riktade mot huvudman samt skolledningar angaende redan existerande
regler rorande skolans arbetsmiljo.

Den fysiska samt den psykiska arbetsmiljon &r oerhort viktiga av diverse skél. Utsatts eleven
for psykiska trakasserier, ett stokigt klassrum utan studiero, eller buller kan elevens
valmaende saval som studieresultat komma att paverkas negativt.

Uppmaningar till politiker nationellt
e Lagstifta att elevskyddsombud ska valjas demokratiskt av skolans elever.
e Ge elevrad medbestammanderdtt i fragan om skolans ordningsregler

Uppmaningar till skolhuvudman
o Se till att det finns tillrackligt manga elevskyddsombud pa skolan och att dessa
utbildas for att kunna genomfora sitt uppdrag.
o Tillse att lagstiftade regleringar gillande ljud-, luft-, temperatur-,
och ljusnivaer efterfoljs.
e Tillse att alla elever har en fullgod arbetsmiljo enligt de krav som finns och att
deras asikter och perspektiv ska viaga tungt i arbetsmiljofragor.
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Psykisk halsa

Bakgrund
Psykisk ohalsa &r dessvérre ett vanligt forekommande problem hos ungdomar. Skolan &r

oftare an séllan en del av detta problem. Stress, mobbning, social press, samt en franvarande
elevhalsa ar alla bidragande faktorer till ungas psykiska ohélsa.

Elever borde utbildas om likval fysisk som psykisk ohélsa for att bade kunna upptacka
psykisk ohalsa hos sig sjélv, och andra, samt for att vaga och vilja utnyttja de resurser som
finns for att forebygga och behandla sjukdom.

Elever och ungdomar maste alltid ha mojlighet till vard. Elevhalsan bor vara lattillganglig.
Skolkuratorn spelar en vésentlig roll i elevhalsan. Ett samtal med en kurator kan uppfattas
vara ett enklare steg an att vanda sig till vardinstans direkt da skolkuratorn ar nagot bekant.
Skolkuratorer dr dven ofta mer insatta i elevens situation &n personal pa dvriga vardinstanser.
Utover det har skolkuratorer en roll i att upptécka psykisk ohélsa hos eleverna pa skolan.
Nagon fran elevhalsan bor alltid finnas tillganglig och representerad pa skolan.

Det krévs dven en god dialog och ett gott samarbete mellan skola och psykiatri for att de
allvarligare fallen ska kunna vidareforas till expertinstanser som Barn- och
ungdomspsykiatrin eller ungdomsmottagningen.

Skolan maste ta ansvar. Skolan spelar en viktig roll i bekdmpningen av ungas psykiska
ohdlsa. Utbildning ger ungdomar verktyg att sjalva ta tag i sin psykiska hélsa och soka hjalp.
Mer tillgdngliga kuratorer kan ta hand om mindre allvarliga problem for att avlasta
expertinstanser som BUP och UMO.

Uppmaningar till politiker nationellt
e Infora hogre minimikrav som sikerstéller att det finns en nirvarande elevhélsa.
e Satt psykisk halsa pa schemat.
e Infora minimikrav kring antal elever per elevhalsoanstalld.

Uppmaningar till skolhuvudman
e Regelbundet se 6ver vad som paverkar elevers psykiska halsa negativt och genomféra
atgarder for att motverka ohalsosamma forutséttningar for valmaende.
e Utbilda personal i vilka krav som finns géllande arbetsmiljé samt rérande ungas
psykisk hélsa.
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